Meal Options for Woodside HS Families (Spanish on back)

Breakfast & Lunch
Food Service at ALL Sequoia Union High Schools

Students may be served at any district school for food service. As of Mon, Mar 16, the Woodside H.S.
Cafeteria (MUR) will be open 10am-1pm for breakfast and lunch. Students can visit once per day to pick up a
bagged lunch plus breakfast for the next morning. Students can't pick up multiple days' food at this time.

Dinner

Boys and Girls Club Dinner Services

e BGCP will prepare and distribute 200 “to-go” meals at the Redwood City and EPA Clubhouses.
o Mervin G. Morris Clubhouse, 1109 Hilton St, Redwood City, CA 94063
o 2031 Pulgas Ave, East Palo Alto, CA 94303
This is a trial service for March 19th — March 25th to start, 5 days per week.
Meal service is first come, first served.
Anyone in the community can receive a meal, not just for BGCP members and their families.
Pick up Options: Pick-up between 6-7pm each day; Drive-thru located in the front parking lots at both
clubhouses; walk-up door at location at each site; no identification or membership needed.
e For more information, text or call Sheyla Uzquiano, 310-560-8856

All-Day

Second Harvest Food Bank of Silicon Valley

Pick up food on-site at Second Harvest. Call Food Connection hotline at 1-800-984-3663 to speak with a
representative in English or Spanish. Delivery is available to families who cannot leave home.

Ecumenical Hunger Program

2411 Pulgas Ave., East Palo Alto, CA 94303 - (650) 323-7781

Practical support with food and basic needs. Limited hours of operation due to Shelter in Place order. Call
ahead for hours of availability.

Detox Kitchen and Juice Bar

Offering supplemental nutrition for those who usually rely on school meal plans. (650) 264-8211
1200 El Camino Real, Belmont, CA 94002 | Mon-Fri: 7:30 AM - 2:00 PM, Sat: 9:00 AM - 2:30 PM.

Food, Rent, & Other Resources

Fair Oaks Community Center
650-780-7500

DO YOU NEED HELP WITH FOOD, RENT, OR OTHER BASIC NEEDS?

Call the Fair Oaks Community Center:
650.780.7500

(NECESITA AYUDA PARA PAGAR EL ALQUILER,
PARA COMIDA,O ALGUNA OTRA NECESIDAD BASICA?

Llame al Centro Comunitario Fair Oaks:
Updated 3/19/2020 650.780.7500
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r=  Opciones de comidas para familias de Woodside HS (inglés en el reverso)

Desayuno y Almuerzo

En TODAS las escuelas secundarias de Sequoia Union

Los estudiantes pueden ser atendidos en cualquier escuela del distrito para el servicio de comida. A partir del
lunes 16 de marzo, la cafeteria de Woodside High School (MUR) estara abierta de 10 a 1 para desayuno y
almuerzo. Los estudiantes pueden visitar una vez al dia y recoger un almuerzo mas un desayuno para la mafiana
siguiente. Debido a la naturaleza perecedera de los almuerzos calientes, no pueden recoger la comida de varios
dias en este momento.

Cena

Servicios para cenas del Club de Nifos y Nifias (Boys and Girls Club)

e BGCP preparara y distribuira 200 comidas para llevar en las casas club de Redwood City y EPA.
o Mervin G. Morris Clubhouse, 1109 Hilton St, Redwood City, CA 94063
o 2031 Pulgas Ave, East Palo Alto, CA 94303
Este es un servicio de prueba durante 5 dias de la semana a partir del 19 de marzo al 25 de marzo.
El servicio de comidas es el primero que llega, primer servicio
Cualquier persona en la comunidad puede recibir una comida, no es exclusivo solo para los miembros de
BGCP y sus familias.

e Opciones de recogida: Entre las 6 y las 7 de la tarde cada dia; Drive-thru ubicado en los estacionamientos
frontales en ambas casas club; Puerta de acceso en la ubicacion de cada sitio; Ninguna identificacion o
verificacion de membresia requerido para recoger las comidas.

e Para obtener mas informacion, envie un mensaje de texto o llame a Sheyla Uzquiano, 310-560-8856

Todo el dia
Banco de alimentos Second Harvest de Silicon Valley | 1-800-984-3663

Recoja los alimentos en el sitio en Second Harvest. Llame a la linea directa de Food Connection al para hablar con
un representante en inglés o espafol. La entrega esta disponible para familias que no pueden salir de casa.

Ecumenical Hunger Program | (650) 323-7781 | 2411 Pulgas Ave., East Palo Alto, CA 94303

Apoyo con los alimentos y necesitas basicas. Llamar para pedir las horas de disponibilidad.

Detox Kitchen and Juice Bar | (650) 264-8211 | 1200 El Camino Real, Belmont, CA 94002

Alimentos suplementarios para estudiantes que reciben los planes de alimentos en la escuela.
Mon-Fri: 7:30 AM - 2:00 PM, Sat: 9:00 AM - 2:30 PM.
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DO YOU NEED HELP WITH FOOD, RENT, OR OTHER BASIC NEEDS?

Fair Oaks Community Center Call the Fair Oaks Community Center:
650-780-7500 650.780.7500

A la derecha

Alimentos, Renta y otros recursos

¢NECESITA AYUDA PARA PAGAR EL ALQUILER,
PARA COMIDA,O ALGUNA OTRA NECESIDAD BASICA?

Llame al Centro Comunitario Fair Oaks:
Updated 3/19/2020 650.780.7500



